
 
 

Приложение 2 

План внеурочной деятельности среднего общего образования на 2023-2024 

учебный год 

 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 

основная образовательная программа предусматривает внеурочную 

деятельность. 

План внеурочной деятельности является одним из организационных 

механизмов реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования. 

Внеурочная деятельность является частью основной образовательной 

программы, организуется в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений, в том числе с учетом региональных и 

этнокультурных особенностей Челябинской области, а также интересов 

обучающихся и возможностей организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования, прежде всего, личностных и 

метапредметных. 

Внеурочная деятельность в МОУ «Дербишевская СОШ» организуется по 

направлениям развития личности:  

 спортивно-оздоровительное; 

 духовно-нравственное; 

 социальное; 

 общеинтеллектуальное; 

 общекультурное. 

План внеурочной деятельности организации определяет состав и 

структуру направлений, перечень реализуемых программ курсов внеурочной 

деятельности, количество часов по классам (годам обучения). 

Программы курсов внеурочной деятельности в МОУ «Дербишевская 

СОШ» разработаны в рамках нескольких направлений развития личности и в 

рамках одного направления развития личности. 

Объем внеурочной деятельности в МОУ «Дербишевская СОШ» для 

обучающихся на уровне среднего общего образования составляет 238 часов за 

два года обучения.  

Основная образовательная программа МОУ «Дербишевская СОШ» 

включает  1 (один) план внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности разработан на 2 года с возможностью 

внесения корректив в план второго года обучения с учетом изменения запросов 

обучающихся.  

 В 2023-2024 учебном году согласно  Приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 



 
 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 

№ 70034) и Письму Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022 г. №ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

(Информационно- методическое письмо об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов среднего общего образования) в 11 классе  

введены курсы внеурочной деятельности «Россия- мои горизонты», 

«Ученическое самоуправление». 

 

Организация жизни ученических сообществ является важной 

составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у 

обучающихся российской гражданской идентичности и таких компетенций, как: 

компетенция конструктивного, успешного и ответственного

 поведения в обществе с учетом правовых норм, установленных 

российским законодательством; социальная самоидентификация обучающихся 

посредством личностно значимой и общественно приемлемой 

 деятельности,  приобретение  знаний о социальных ролях 

человека; 

компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в 

общественно значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ происходит: 

в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной 

внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, 

участия в детско-юношеских общественных объединениях, созданных в 

образовательной организации и за ее пределами; 

через приобщение обучающихся к общественной деятельности и 

школьным традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, 

творческих объединений, благотворительных организаций; 

через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, 

населения, 

в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе 

партнерства 

 

с общественными организациями и объединениями. 

отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому 

обществу (включает подготовку личности к общественной жизни); 

отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, 

художественной культуре (включает формирование у обучающихся научного 

мировоззрения); 

трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку 

личности к трудовой деятельности). 



 
 

Курс внеурочной деятельности «Практическая информатика» введен как 

элемент развивающего обучения с целью подготовки выпускников к ЕГЭ по 

информатике.  

Программы курсов внеурочной деятельности реализуются в следующих 

формах
1
:  

 культурологические студии; 

 школьные спортивные секции; 

При реализации курсов внеурочной деятельности используются 

следующие формы проведения занятий: 

 проектная деятельность; 

 проблемно-ценностное общение; 

 дискуссии; 

 круглые столы; 

 игры (деловые, коммуникативные, когнитивные, ролевые, на групповое 

взаимодействие, подвижные, игры-эстафеты); 

 учебно-тренировочная деятельность; 

 соревнования; 

 тренинговые упражнения; 

 акции (экологические, природоохранные, социальные, культурные, 

досуговые, спортивные, благотворительные); 

 упражнения на развитие рефлексии. 

 экскурсии; 

 соревнования; 

 общественно полезные практики;  

 краеведческие работы; 

 другие формы. 

Для организации различных видов внеурочной деятельности 

используются общешкольные помещения:  

 читальный и спортивный залы,  

 музей, 

 библиотека,  

 учебные кабинеты. 

Для проведения занятий по внеурочной деятельности группы 

комплектуются: 

 из обучающихся одного класса; 

Комплектование групп проходит в соответствии с запросом участников 

образовательных отношений. 

 

Внеурочная деятельность в МОУ «Дербишевская СОШ» осуществляется:  

 непосредственно в образовательной организации  с привлечением 

                                                 
1
 Перечень форм реализации программ курсов внеурочной деятельности и форм проведения 

занятий составлен в соответствии с письмом Министерства образования и науки Челябинской 

области от 29.08.2017 г. 1213/2933/1  



 
 

педагогов данной организации; 

   В период каникул и в выходные и праздничные дни реализация внеурочной 

деятельности продолжается, проводятся с использованием дистанционных 

форм  

                              

Отражение направлений развития личности 

в курсах внеурочной деятельности 

 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Направления развития личности: 

Спортивно-

оздоровите-

льное 

Духовно-

нравствен-

ное 

Социаль-

ное 

Общеинтел-

лектуальное 

Общеку-

льтурное 

«Готов к труду и 

обороне (ГТО)»  
+  +   

Поговорим о 

жизни 
 + + + + 

Биология  и жизнь   + + + 

 

Разговор о 

важном 
 + + + + 

 

Россия- мои 

горизонты 
 + + + + 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Реализуемая рабочая программа 
Количество часов по классам 

X XI всего 

«Готов к труду и обороне (ГТО)»   1 2 

Поговорим о жизни  1 1 

Биология и жизнь  1 2 

Разговоры о важном  1 2 

Россия- мои горизонты  1 1 

Практическая информатика  0,5 0,5 

Ученическое самоуправление  0,5 0,5 

ИТОГО  6 6 

 

 


